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OPIS TECHNICZNY

DO PROJEKTU WYKONAWCZEGO INSTALACJI SANITARNYCH

1. Podstawa opracowania

— Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury w sprawie warunkéw, jakim powinny odpowiadac budynki
i ich usytuowanie,

— Warunki techniczne wykonania i odbioru instalacji COBRTI INSTAL,

— PN-EN 12831 Instalacje ogrzewcze w budynkach — Metoda obliczania projektowego obcigzenia
cieplnego,

— PN-EN ISO 6946 Opdr cieplny i wspotczynnik przenikania ciepta,

— PN-EN ISO 13788 Cieplno — wilgotnosciowe wtasciwosci komponentéw konieczna do unikniecia
krytycznej wilgotnosci powierzchni i kondensacja miedzywarstwowa — Metody obliczania,

— Katalogi techniczne urzadzen oraz wytyczne do projektowania ich producentdéw,

— Obowigzujgce normy i przepisy.

2. Zakres opracowania

W projekcie wykonawczym instalacji i przytaczy sanitarnych zawarto rozwigzanie dotyczgce:

— instalacji ogrzewczych,
— instalacji wodociggowej wewnetrznej,
— instalacji kanalizacji sanitarnej wewnetrznej oraz doziemnej zewnetrznej do zbiornika szczelnego,
— instalacji wentylacji
w istniejgcym budynku Swietlicy.

3. Zrédto ciepta
Zrédtem ciepta dla budynku jest powietrzna pompa ciepta o mocy 14 kW ze sprezarka
inwerterowa.

Bilans potrzeb cieplnych

Obliczenia projektowego obcigzenia cieplnego budynku wykonano zgodnie z normg PN-
EN 12831:2006 wg nastepujgcych zatozen:

— strefa klimatyczna — 1V,
— obliczeniowa temperatura zewnetrzna —-22°C,
— srednia roczna temperatura zewnetrzna — +6,9°C.
Projektowe obcigzenie cieplne budynku obliczone wg powyzszych zatozen wynosi 13,9kW.

4. Instalacja centralnego ogrzewania

Projektuje sie instalacje wodng, pompowag, dwururowa, z rozdziatem dolnym, w ukfadzie petli
poziomej, w systemie zamknietym o parametrach 50/40°C.



Rurociagi

Instalacje wykonac z rur stalowych cienkosciennych, ze szwem (stal niskoweglowa RSt 34-2)
zewnetrznie galwanicznie ocynkowanych oraz dodatkowo zabezpieczonych pasywng warstwg chromu.
Potgczenia wykonad za pomocg systemowych ztgcz stalowych z wymienng uszczelkg z kauczuku
etylowo — propylenowego (EPDM) oraz pozwalajgcg na wykrycie potgczen niezaprasowanych poprzez
tzw. kontrolowany wyciek przy cisnieniu 1,5bar. Stosowac wytgcznie potgczenia zaprasowywane o
profilu ,M”.

Zastosowany system instalacyjny musi umozliwia¢ uzyskanie ci$nienia roboczego 16 bar.
Stosowac elementy w typoszeregu srednic 15x1,2; 18x1,2; 22x1,5; 28x1,5; 35x1,5.

Przewody bedg prowadzone po wierzchu $cian pod stropem oraz przy posadzce. Przewody w
razie potrzeby zamaskowac listwa.

Przy przejsciu przez Sciany stosowac tuleje ochronne.

Przewody nalezy mocowac do $cian lub innych elementdw konstrukcyjnych budynku stosujac
haki, uchwyty lub wsporniki w odstepach uzaleznionych od srednicy rur. Kompensacje wydtuzen
liniowych uzyskano przez zmiane kierunku prowadzenia przewodow

Elementy grzejne:

— grzejniki stalowe ptytowe z podtgczeniem bocznym wyposazone w zawdr termostatyczny z
nastawa wstepna.

Armatura regulacyjna i odcinajaca

—armatura podtgczeniowa do grzejnikbw z podtgczeniem bocznym, wykonanie proste,
umozliwiajgca odciecie grzejnika,

— zawory termostatyczne z nastawga wstepna,

— gtowice termostatyczne,

— zawory kulowe o potaczeniach gwintowanych (PN10, Ty, = 100°C).

Odpowietrzenie instalacji

— odpowietrzniki automatyczne %'". Przed odpowietrznikami zmontowac zawory odcinajace kulowe
%" PN6, Trax = 100°C.
— reczne zawory odpowietrzajgce wbudowane w grzejniki.

Odwodnienie instalacji

W najnizszych punktach instalacji nalezy wykona¢ odwodnienia za pomocg zaworéw
odcinajacych.

Regulacja hydrauliczna instalacji

Regulacja hydrauliczna instalacji odbywac sie bedzie przy pomocy nastaw wstepnych na
zaworach przy grzejnikach.

Nastawy armatury regulacyjnej powinny by¢ przeprowadzone po zakonczeniu montazu,
ptukaniu i badaniu szczelnosci instalacji w stanie zimnym. Sposéb ustawienia nastaw wstepnych na
zaworach nalezy dokonac zgodnie z instrukcjg producenta.

Izolacja termiczna

Rurociagi stalowe nalezy podda¢ mechanicznemu czyszczeniu do Il stopnia czystosci, a
nastepnie pomalowac farbg odporng na temperature 100°C.



Wszystkie rurociagi nalezy zaizolowac termicznie. Grubos$¢ izolacji, zgodnie z Rozporzadzeniem
w sprawie warunkow technicznych, jakim powinny odpowiadac budynki i ich usytuowanie, powinna

wynosic:
. ) Minimalna grubos¢ izolacji
Lp. Srednica wewnetrzna 5
1=0,035 W/(m*K)
1 do 22 mm 20 mm
2 od 22 do 35mm 30 mm
3 od 35 do 100 mm réwna srednicy wewnetrznej rury
4 powyzej 100 mm 100 mm
5 Przewody utozone w podtodze 6 mm
6 Przewody i armatura wg poz. 1-4
przechodzgce przez sciany lub stropy, % wymagan z pkt. 1+4
skrzyzowania przewodoéw.

Przy zastosowaniu materiatu izolacyjnego o innym wspdtczynniku przewodzenia ciepta niz
podano w tabeli, nalezy odpowiednio skorygowac grubosc warstwy izolacyjnej.

Do izolacji gtdéwnych lezakdw i piondw nalezy zastosowacd otuliny z pianki polietylenowej bgd?
wetny mineralnej w ptaszczu z folii aluminiowej lub PVC. Rurociagi biegngce w posadzce oraz
w bruzdach sciennych zaizolowac nalezy otulinami z pianki polietylenowej majgcymi dopuszczenie do
zabetonowania np. Thermacompact IS. Izolacja winna by¢ odporna na temperature co najmniej 100°C.

Proby cisnieniowe instalacji

Prébe szczelnosci nalezy wykonad przed zakryciem bruzd oraz przed wykonaniem izolacji
cieplnej. Przed przystgpieniem do proby cisnieniowej instalacja powinna by¢ poddana ptukaniu.
Ptukanie nalezy przeprowadzic¢ przy otwartych zaworach odcinajgcych i regulacyjnych.

Instalacje nalezy poddac probie cisnieniowej wodnej na cisnienie wieksze 0 0,2 MPa od
cisnienia roboczego w najnizszym punkcie instalacji, lecz nie mniejsze niz 0,4 MPa.

Wytyczne montazu

Przejscia rurociggdw przez przegrody budowlane winny by¢ wykonane w tulejach ostonowych.
W tulei nie moze sie znajdowac zadne potaczenie rurociggdw. Przestrzen pomiedzy rurg przewodowg
a tulejg powinna by¢ wypetniona materiatem trwale plastycznym umozliwiajgcym sie jej
przemieszczanie i utrudniajgcym powstanie w niej naprezen scinajgcych.

Grzejniki nalezy montowad w ptaszczyznie réwnolegtej do ptaszczyzny $ciany zgodnie z
wytycznymi producenta. Odlegtosci montazu grzejnika stalowego ptytowego od sciany winny wynosic¢
min.:

— od $ciany za grzejnikiem — 5 cm
— od podtogi— 7 cm
— od spodu parapetu—7cm.



Grzejniki nalezy zabezpieczy¢ przed zanieczyszczeniami lub uszkodzeniem do czasu
zakonczenia robot wykonczeniowych.

5. Instalacja wodociggowa
Zrédtem wody dla istniejgcego budynku jest istniejace przytacze wodociggowe.

Projekt zaktada rozbudowanie uktadu o zbiornik c.w.u. do pomp ciepta dwuwezownicowy o
pojemnosci 419 litrow oraz dotozenie sterowania i regulacji poprzez zamontowanie:

- zaworu 3-D z sitownikiem,

- modutu solarnego dla podgrzewu c.w.u. oraz wspomagania pracy instalacji c.o. montaz nascienny,
- zaworu przetgczajacego,

- czujnika podgrzewacza,

- przeponowego naczynia wzbiorczego na zimnej wodzie,

- zaworu bezpieczenstwa.

5.1 Instalacja wodociggowa bytowa

Rurociagi
Instalacje wodociggowa nalezy wykonac:

— zimna woda, ciepta woda uzytkowa oraz cyrkulacja z rur PP-R stabilizowanych wtéknem szklanym
PN16 (SDR7.4) do instalacji wody zimnej i cieptej oraz instalacji ogrzewania
niskotemperaturowego, Tmax = 90 °C, Pmax = 1,6 MPa (Trob = 20 °C) lub Pmax = 0,8 MPa (Trob =
60 °C). Typ potaczen - zgrzewanie mufowe.

Gtéwne lezaki rozprowadzajgce nalezy prowadzi¢ w warstwie posadzki. Rozprowadzenie od
lezakow do przyboréw oraz podejscia do przyboréw w bruzdach $ciennych i posadzkowych.

Odbiorniki

Zaprojektowano baterie stojgce dla umywalek i zZlewozmywakdw. Baterie stojgce oraz ptuczki
cisnieniowe nalezy potgczy¢ przy pomocy wezykéw stalowych. Na zasilaniu ptuczek cisnieniowych oraz
umywalek nalezy zamontowac zawory odcinajgce $cienne (PN10) odpowiednio dla ptuczek 1/2", a dla
umywalek 3/8".

Podejscia do kazdego przyboru nalezy wykonac przy pomocy kolan sciennych zamontowanych
na ptytkach montazowych.

W pomieszczeniu WC dla 0séb niepetnosprawnych nalezy zastosowac armature czerpalng
przystosowang do korzystania przez osoby niepetnosprawne.

Armatura odcinajgca i regulacyjna

Na gatgzce odchodzacej od pionu nalezy zamontowac zawory odcinajgce kulowe o
pofagczeniach gwintowanych, T,,,=100°C, P.=1MPa.



Préby cisnieniowe

Badanie szczelnosci instalacji nalezy przeprowadzaé przed zakryciem bruzd oraz przed
wykonaniem izolacji cieplnej. Jezeli postep robdt bedzie wymagat zakrycia przewodow, przed
zakonczeniem montazu catosci instalacji, wowczas prébe szczelnosci nalezy przeprowadzié na
zakrywanej czesci w ramach odbioréw czesciowych.

Wartos¢ cisnienia prébnego nalezy przyjmowac w wysokosci 1,5xcisnienie robocze, lecz nie
mniej niz 10 bar.

6. Doziemna instalacja kanalizacji sanitarnej do zbiornika szczelnego
Odprowadzenie sciekéw z budynku do projektowanego prefabrykowanego zelbetowego
zbiornika szczelnego o pojemnosci 10m?.

Do wykonania instalacji stosowaé przewody PVC typu SN8 litych @#160x4,7, z uszczelnieniem
kielichowo — uszczelkowym. Odpornos¢ na temperature przeptywajgcego medium — do 60°C, przy
przeptywie chwilowym do 75°C. Rury i ksztattki odporne na Scieranie, o niskiej chropowatosci, ze
$cianka litg jednorodna.

Przewody w gruntach piaszczystych nalezy posadawiac bezposrednio na gruncie rodzimym,
pozbawionym kamieni, uformowanym na kat 90°. W przypadku wystgpienia w podtozu gruntow
nasypowych rury uktadac na podsypce o grubosci 20 cm.

Potgczenia elementéw wykonad na uszczelki klinowe. Dodatkowe niewykorzystane potgczenia
do studzienki muszg by¢ zaslepione korkiem. Po wykonaniu robét teren doprowadzi¢ do stanu
pierwotnego.

Roboty wykonad recznie lub mechanicznie (w zaleznosci od ilosci miejsca) jako
szerokoprzestrzenne lub waskoprzestrzenne z zabezpieczeniem. W strefie rurowej wykop gtebic
recznie.

Roboty montazowe — uktadanie rur PCV musi by¢ wykonane w wykopach o podtozu
odwodnionym.

Przewody w gruntach piaszczystych nalezy posadawiac bezposrednio na gruncie rodzimym,
pozbawionym kamieni, uformowanym na kat 90°. W przypadku wystgpienia w podtozu gruntow
nasypowych rury uktadac na podsypce o grubosci 20 cm.

Zasypke przewodu do wysokosci 30 cm powyzej wierzchu rury wykonywac gruntem
piaszczystym z zageszczeniem mechanicznym w strefie przewodu do uzyskania stopnia zageszczenia w
wysokosci min. 90% zageszczenia gruntu rodzimego. Dalszg zasypke rowniez wykonywac z
zageszczaniem, warstwami grubosci 20-30 cm.

Przed opuszczeniem rur do wykopu nalezy sprawdzi¢ ich stan techniczny oraz zabezpieczy¢ je
przed zanieczyszczeniem poprzez wprowadzenie do rur tymczasowych zamknie¢ w postaci zaslepek,
korkéw. W czasie robot nalezy zabezpieczyé wykopy. Po wykonaniu robot teren doprowadzi¢ do stanu
pierwotnego.



Doziemng instalacje kanalizacji sanitarnej nalezy wykonac¢ wg instrukcji producenta oraz
zgodnie obowigzujgcymi przepisami. Po dokonaniu robét montazowych przed zasypaniem nalezy
wykonaé inwentaryzacje geodezyjng. Montaz rurociggdw nalezy wykonac recznie.

W przypadku niespetnienia wysokosci minimalnego przykrycia, nalezy dany odcinek dociepli¢
keramzytem.

7. Wewnetrzna instalacja kanalizacji sanitarnej

7.1 Instalacja wewnetrzna

Rurociagi
Instalacje kanalizacji sanitarnej nalezy wykonaé:

— piony i lezaki prowadzone pod stropem — z systemu przeznaczonego do instalacji kanalizacji
wewnetrznej PVC-u niskoszumowej, o potgczeniach kielichowych na wecisk, z uszczelkg gumowa.
Mocowanie rurociggdw do $cian przy pomocy obejm z przektadkg gumowa,

— podtaczenia przyboréw sanitarnych do pionéw — dla $rednic 50 i 110 mm z rur PVC-u, a dla
Srednicy 40 mm z rur z polipropylenu (HT) odpornego na wysokie temperatury.

Piony kanalizacyjne i lezak nalezy wyposazy¢ w rewizje z zamknieciem hermetycznym.

Wentylacja instalacji kanalizacji sanitarnej

Wentylacja kanalizacji sanitarnej odbywac sie bedzie poprzez wywiewki kanalizacyjne
zamontowane na pionie kanalizacyjnym.

Przybory sanitarne

Przybory sanitarne ogdlnodostepne. W pomieszczeniach WC, z ktérych bedg korzystaty osoby
niepetnosprawne, nalezy zastosowac przybory sanitarne odpowiednio przystosowane.

8. Instalacja wentylacyjna

8.1 Sala

W pomieszczeniu zaprojektowano rekuperatory jednorurowe (wewnatrzécienne) wyposazone
w wymiennik ceramiczny, ktéry posiada odzysk maksymalny do 82% (odzysk nominalny 74,3%).

Energooszczedny wentylator EC dziata na przemian co 70 sekund nawiewajgc i wyciagajac
powietrze z pomieszczenia. Jednostki mogg dziata¢ w 3 predkosciach w zaleznosci od potrzeb.

Wentylacja grawitacyjna w pomieszczeniu musi by¢ zaslepiona.

8.2 Pomieszczenia WC
Zaprojektowano mechaniczng wentylacje wywiewng w postaci wentylatora tazienkowego
uruchamianego wtgcznikiem swiatta z funkcjg ustawianego opdznienia czasowego.

Nawiew powietrza za pomoca kratki kontaktowej zamontowanej w drzwiach do pomieszczenia
o powierzchni czynnej min. 220 cm®.



9. Warunki ochrony p. poz.

9.2 Przejscia instalacyjne

Wg Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury w sprawie warunkdéw technicznych, jakim powinny
odpowiadac¢ budynki i ich usytuowanie z dnia 12 kwietnia 2002 r. (Dz. U. Nr 75, poz. 690) wraz
z pdzniejszymi zmianami:

— Przepusty instalacyjne w elementach oddzielenia przeciwpozarowego powinny mie¢ klase
odpornosci ogniowej (E I) wymagang dla tych elementéw.

— Dopuszcza sie nieinstalowanie przepustdéw, o ktérych mowa w ust. 1, dla pojedynczych rur
instalacji wodnych, kanalizacyjnych i ogrzewczych, wprowadzanych przez $ciany i stropy do
pomieszczen higienicznosanitarnych.

— Przepusty instalacyjne o $rednicy wiekszej niz 0,04 m w $cianach i stropach pomieszczenia
zamknietego, dla ktérych wymagana klasa odpornosci ogniowej jest nie nizsza niz El 60 lub REI 60,
a niebedacych elementami oddzielenia przeciwpozarowego, powinny mie¢ klase odpornosci
ogniowej (E ) Scian i stropdw tego pomieszczenia.

Przejscia rurociggdw przez przegrody budowlane o odpornosci ogniowej nizszej niz El 60 lub
REI 60 niebedgcej elementem oddzielenia przeciwpozarowego wykonaé w tulejach ochronnych
o dtugosci co najmniej o 1 cm wiekszej od grubosci przegrody. Wolng przestrzert pomiedzy tulejg a
przewodem nalezy uszczelnié piankg lub kitem trwale elastycznym.

Przejscia rur w otworach o $rednicy wiekszej niz 4 cm przez przegrody o odpornosci ogniowej
El 60, REI 60 lub wyzszej oraz przejscia w dowolnych otworach przez przegrody oddzielenia
pozarowego wykonaé w przepustach o odpornosci ogniowej rownej odpornosci przegréd.

Sposéb montazu zabezpieczenia ppoz. zalezy od wybranego systemu. Doktadny sposdb
montazu nalezy kazdorazowo sprawdzi¢ z aktualng aprobatg techniczng danego systemu.

10. Uwagi koncowe
Roboty montazowe nalezy wykonywac zgodnie z wytycznymi producentdéw materiatow i
urzadzen oraz zasadami wiedzy technicznej.

Wyréb budowlany nadaje sie do stosowania przy wykonywaniu robét budowlanych, jezeli jest
oznakowany CE bgdZ umieszczony w okreslonym przez Komisje Europejska wykazie wyrobdéw
majgcych niewielkie znaczenie dla zdrowia i bezpieczenstwa, dla ktérych producent wydat deklaracje
zgodnosci z uznanymi regutami sztuki budowlanej, albo oznakowany znakiem budowlanym na
warunkach okreslonych w Ustawie o wyrobach budowlanych.

Przytoczone w dokumentacji nazwy wtasne majg charakter przyktadowy. Dopuszcza sie
zastosowanie urzadzen réwnowaznych lub lepszych pod wzgledem technicznym.
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